
Sociālo mediju SEO (meklētājprogrammu optimizācija) ir prakse optimizēt jūsu sociālo 

mediju saturu, lai palielinātu tā redzamību meklēšanas rezultātos gan sociālo platformu 

ietvaros, gan tradicionālajās meklētājprogrammās, piemēram, Google. Mērķis ir 

nodrošināt, lai jūsu saturs būtu viegli atrodams jūsu mērķauditorijai, veicinot organisko 

datplūsmu, iesaisti un mijiedarbību.

Kāpēc izmantot SEO stāstu stāstīšanā?

• UZLABO SATURA ATRADĪŠANU: Uzlabo to, cik viegli lietotāji var atrast jūsu 

ierakstus, profilus un lapas, meklējot atbilstošus atslēgvārdus.

• PALIELINA IESAISTI: Lielāka redzamība nozīmē vairāk iespēju saņemt atzīmes 

"Patīk", kopīgošanu, komentārus un sekotājus, tādējādi palielinot kopējo iesaisti.

• PIEVILINA APMEKLĒTĀJUS TĪMEKĻA VIETNĒM: Optimizēts sociālo mediju saturs 

var palielināt jūsu tīmekļa vietnes vai emuāra apmeklētāju skaitu, veicinot plašāku 

mārketinga mērķu sasniegšanu

• PALIELINA ZĪMOLA AUTORITĀTI: Augstāks rangs un redzamība meklēšanas 

rezultātos var palīdzēt izveidot uzticamību un autoritāti savā nišā vai nozarē.

• PALIELINA STARPPLATFORMU SASNIEGUMU: Laba SEO prakse nodrošina, ka 

jūsu sociālo mediju saturs ir redzams vairākās platformās, ne tikai sociālajos medijos, 

bet arī tradicionālajās meklētājprogrammās.
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Izmantojiet atbilstošus atslēgvārdus

Dabiski iekļaujiet atslēgvārdus savos sociālo 

mediju profilos, parakstos, ziņās un atsauces 

tagos. Izvēlieties terminus, kurus jūsu 

mērķauditorija, visticamāk, meklēs. Piemērs: ja 

jūsu tēma ir par kultūras inteliģenci, izmantojiet 

tādus atslēgvārdus kā “kultūras izpratne”, 

“starpkultūru komunikācija” vai “globālā izpratne”. 

Novietojiet atslēgvārdus stratēģiskās vietās, 

piemēram, profila biogrāfijā, lapu aprakstos, ziņu 

virsrakstos, parakstos un attēlu alternatīvajā 

tekstā.

Iekļaujiet saites pārdomāti

Iekļaujiet saites uz savu vietni, emuāra ierakstiem 

vai konkrētām galvenajām lapām savos sociālo 

mediju ierakstos. Izmantojiet URL saīsinātājus 

(piemēram, Bitly), lai saites būtu vizuāli 

pievilcīgākas. Pārliecinieties, vai saites ir 

klikšķināmas (piemēram, pirmajās ieraksta 

rindiņās), un izsekojiet veiktspēju, izmantojot UTM 

kodus labākai analīzei.

Izveidojiet augstas kvalitātes, kopīgojamu saturu

Koncentrējieties uz saistoša satura veidošanu, kas sniedz 

vērtību - infografikas, pamācības, video vai padomi -, kas 

veicina dalīšanos un mijiedarbību. Izmantojiet uzmanību 

piesaistošus vizuālos materiālus un pārliecinošus stāstus, 

kas rezonē ar jūsu auditorijas interesēm, lai palielinātu 

dalīšanos un atpakaļsaites.

Attēlu alternatīvais teksts

Publicējot attēlus, iekļaujiet aprakstošu un ar atslēgvārdiem 

bagātu alternatīvo tekstu. Alternatīvais teksts ne tikai uzlabo 

pieejamību, bet arī uzlabo SEO, jo meklētājprogrammas 

izmanto šo informāciju, lai kategorizētu un ranžētu jūsu 

attēlus.

Optimizē savus sociālo 

mediju profilus

Pilnībā aizpildiet savu profilu 

ar precīzu un ar 

atslēgvārdiem bagātu 

informāciju, tostarp 

Bio/Description: Izmantojiet 

atslēgvārdus, kas raksturo 

jūsu fokusu vai nišu.

Lietotājvārds/Rokturis: 

Saglabājiet to konsekventu un 

atbilstošu jūsu zīmolam.

Profila un vāka attēli: 

izmantojiet augstas kvalitātes 

vizuālos materiālus ar 

aprakstošiem failu 

nosaukumiem (piemēram, 

“Cultural-Intelligence-

Workshop.jpg”).

Iekļaujiet saiti uz savu vietni 

vai konkrētām galvenajām 

lapām, lai veicinātu datplūsmu
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Izmanto mirkļbirkas gudri

Iekļaujiet atbilstošus, ar atslēgvārdiem bagātus tēmturus, 

kas atbilst satura tēmai. Izmantojiet populāru, nišas un 

zīmola tēmturu kombināciju, lai maksimāli palielinātu 

redzamību un atklājamību. Saglabājiet tēmturus 

specifiskus jūsu kopīgojamajam saturam, lai piesaistītu 

mērķauditoriju.



Veicināt lietotāju iesaisti

Aiciniet savu auditoriju komentēt, dalīties un atzīmēt jūsu 

ierakstus ar "patīk". Sociālās platformas dod priekšroku 

saturam, kas saņem augstu iesaisti. Izmantojiet jautājumus, 

aptaujas un CTA, kas iedvesmo jūsu auditoriju 

mijiedarboties.

Veicini atpakaļsaites un 

sociālo tīklu dalīšanos

Kopīgojiet savu sociālo 

mediju saturu savā 

tīmekļa vietnē un citās 

platformās, lai izveidotu 

atpakaļsaites.

Sadarbojieties ar 

influenceriem vai nozares 

ekspertiem, lai kopīgotu 

savu saturu un palielinātu 

tā sasniedzamību.

Publicējiet regulāri un optimālā laikā

Ievērojiet regulāru publicēšanas grafiku, lai saglabātu aktivitāti un 

redzamību.Izmantojiet analītiku, lai noteiktu labākos publicēšanas 

laikus savai konkrētajai auditorijai, palielinot iespējas iegūt lielāku 

iesaisti.

Monitorēt sociālo mediju 

analītiku

Izmantojiet platformas 

analīzes rīkus (piemēram, 

Facebook Insights, Instagram 

Analytics vai LinkedIn 

Analytics), lai izsekotu sava 

satura veiktspēju. Aplūkojiet 

tādus rādītājus kā skatījumi, 

sasniedzamība, iesaiste un 

klikšķu skaits, lai pilnveidotu 

savu stratēģiju.

Varat izmantot trešo pušu 

rīkus, piemēram, Hootsuite, 

Sprout Social vai SEMrush, lai 

analizētu tendences un 

uzraudzītu savus sociālo 

mediju SEO centienus.
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SEO PADOMI KONKRĒTĀM 

PLATFORMĀM

Lapas biogrāfijā un 

sadaļā Par izmantojiet 

skaidrus, uz 

atslēgvārdiem orientētus 

aprakstus.

Izvēlieties vizuāli 

pievilcīgus attēlus ar 

aprakstošiem failu 

nosaukumiem.

Mudini lietotājus 

pārskatīt tavu lapu un 

atzīmēt tavu saturu, kas 

uzlabo meklēšanas 

reitingu.

Optimizējiet sava profila 

biogrāfiju ar 

mērķtiecīgiem 

atslēgvārdiem un 

tēmturiem.

Attēliem izmantojiet ar 

atslēgvārdiem bagātu 

alternatīvo tekstu.

Izmanto mirkļbirkas, kas 

ir atbilstošas un 

specifiskas tavam 

saturam

.

Izmantojiet īsus, ar 

atslēgvārdiem bagātus 

parakstus, kas atspoguļo 

jūsu saturu un palielina 

redzamību meklēšanā.

Piedalies tendencēs, 

izmanto populāras 

skaņas un iekļauj nišas 

un tendenču atsauču 

kombināciju, lai 

maksimāli palielinātu 

sasniedzamību.

Izveidojiet pievilcīgus, 

augstas kvalitātes 

videoklipus un izvēlieties 

pielāgotus sīktēlus, kas 

precīzi atspoguļo jūsu 

saturu.

Iekļaujiet atbilstošus 

atslēgvārdus savos Snap 

nosaukumos un 

aprakstos, lai uzlabotu 

meklēšanas iespējas 

lietotnē.

Izmantojiet ģeofiltrus un 

AR objektīvus, lai 

atlasītu vietējās 

auditorijas vai 

pasākumus.

Atzīmē atrašanās vietas, 

lai tās parādītos Snap 

kartē, un izveido vizuāli 

pievilcīgus, augstas 

kvalitātes.



Izmantojiet mērķtiecīgus 

atslēgvārdus videoklipu 

nosaukumos, aprakstos 

un tagos.

Izveidojiet ar 

atslēgvārdiem bagātus 

video atšifrējumus vai 

subtitrus.

Veicini patīk, 

komentārus un 

abonēšanu, jo YouTube 

algoritms dod priekšroku 

iesaistei.

Iekļaujiet atslēgvārdus 

savā biogrāfijā un tvītos.

Izmanto mirkļbirkas, lai 

iegūtu redzamību un 

pievienotos aktuālajām 

sarunām.

Piespraudiet svarīgus 

tvītus savam profilam, lai 

tos būtu viegli atrast.

Izmantojiet atbilstošus 

atslēgvārdus savā 

biogrāfijā un ierakstu 

parakstos, lai uzlabotu 

atklājamību. Saglabājiet 

valodu sarunvalodas 

stilā, atspoguļojot 

Threads neformālo toni.

Rosini sarunas ar 

jautājumiem un aptaujām 

un izmanto CTA.

Izmantojiet mērķtiecīgus 

tēmturus un iesaistieties 

aktuālās tēmās, kas 

attiecas uz jūsu 

auditoriju, lai palielinātu 

sasniedzamību.

Izmantojiet nozarei 

specifiskus atslēgvārdus 

sava profila virsrakstā, 

kopsavilkumā un darba 

aprakstos.

Dalieties ar garas formas 

saturu un rakstiem ar 

iegultiem atslēgvārdiem, 

lai izveidotu autoritāti.

Sadarboties ar nozaru 

grupām, lai palielinātu 

redzamību.
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