
Το SEO (Search Engine Optimisation) στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης είναι η πρακτική της

βελτιστοποίησης του περιεχομένου σας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, με σκοπό την αύξηση της

ορατότητάς του στα αποτελέσματα αναζήτησης, τόσο στις πλατφόρμες κοινωνικής δικτύωσης όσο και στις

παραδοσιακές μηχανές αναζήτησης, όπως η Google. Ο στόχος είναι να διασφαλιστεί ότι το περιεχόμενό

σας είναι εύκολα ανιχνεύσιμο από το κοινό-στόχο σας, αυξάνοντας την οργανική επισκεψιμότητα, την

αφοσίωση και την αλληλεπίδραση.Γιατί να χρησιμοποιήσετε SEO στο storytelling;

• ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΕΥΡΕΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ: Βελτιώνει την ευκολία με την οποία οι

χρήστες που αναζητούν σχετικές λέξεις-κλειδιά βρίσκουν τις αναρτήσεις, τα προφίλ και τις σελίδες σας.

• ΑΥΞΑΝΕΙ ΤΗΝ ΕΜΠΛΟΚΗ: Η μεγαλύτερη ορατότητα σημαίνει περισσότερες ευκαιρίες για likes,

κοινοποιήσεις, σχόλια και ακολουθήσεις, αυξάνοντας τη συνολική εμπλοκή.

• ΑΥΞΑΝΕΙ ΤΗΝ ΕΠΙΣΚΕΨΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΩΝ: Το βελτιστοποιημένο περιεχόμενο των

κοινωνικών μέσων μπορεί να οδηγήσει σε αυξημένη επισκεψιμότητα στον ιστότοπο ή το blog σας,

συμβάλλοντας σε ευρύτερους στόχους μάρκετινγκ

• ΕΝΙΣΧΥΕΙ ΤΗΝ ΑΥΘΕΝΤΙΑ ΤΗΣ ΜΑΡΚΑΣ: Η υψηλότερη κατάταξη και ορατότητα στα αποτελέσματα

αναζήτησης μπορούν να συμβάλουν στην εδραίωση της αξιοπιστίας και της αυθεντίας σας στον τομέα

ή τη βιομηχανία σας.

• ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕΤΑΞΥ ΠΛΑΤΦΟΡΜΩΝ: Οι καλές πρακτικές SEO διασφαλίζουν

ότι το περιεχόμενο των κοινωνικών μέσων σας είναι ορατό σε πολλαπλές πλατφόρμες, όχι μόνο στα

κοινωνικά μέσα, αλλά και στις παραδοσιακές μηχανές αναζήτησης.

ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΟ SEO ΣΤΑ ΜΕΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ



Χρησιμοποιήστε σχετικές λέξεις-κλειδιά

Ενσωματώστε λέξεις-κλειδιά με φυσικό τρόπο στα 

προφίλ σας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, στις 

λεζάντες, στις αναρτήσεις και στα hashtag. Επιλέξτε 

όρους που είναι πιθανό να αναζητήσει το κοινό-

στόχος σας. Παράδειγμα: Εάν το θέμα σας αφορά 

την πολιτισμική νοημοσύνη, χρησιμοποιήστε λέξεις-

κλειδιά όπως «πολιτισμική ευαισθητοποίηση», 

«διαπολιτισμική επικοινωνία» ή «παγκόσμια 

κατανόηση». Τοποθετήστε τις λέξεις-κλειδιά σε 

στρατηγικές θέσεις, όπως το βιογραφικό σας προφίλ, 

τις περιγραφές της σελίδας, τους τίτλους των 

αναρτήσεων, τις λεζάντες και το εναλλακτικό κείμενο 

για τις εικόνες.

Ενσωματώστε συνδέσμους με προσοχή

Συμπεριλάβετε συνδέσμους προς τον ιστότοπό 

σας, τις αναρτήσεις του ιστολογίου σας ή 

συγκεκριμένες σελίδες προορισμού στις 

αναρτήσεις σας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

Χρησιμοποιήστε εργαλεία συντόμευσης URL 

(όπως το Bitly) για να κάνετε τους συνδέσμους πιο 

ελκυστικούς οπτικά. Βεβαιωθείτε ότι οι σύνδεσμοι 

είναι ενεργοί (π.χ. στις πρώτες γραμμές μιας 

ανάρτησης) και παρακολουθήστε την απόδοσή 

τους με κωδικούς UTM για καλύτερη ανάλυση.

Δημιουργήστε περιεχόμενο υψηλής ποιότητας που 

μπορεί να μοιραστεί

Εστιάστε στην παραγωγή ελκυστικού περιεχομένου που 

προσφέρει αξία - infographics, οδηγούς χρήσης, βίντεο ή 

συμβουλές - ενθαρρύνοντας το μοίρασμα και την 

αλληλεπίδραση. Χρησιμοποιήστε ελκυστικά οπτικά στοιχεία 

και συναρπαστικές ιστορίες που ανταποκρίνονται στα 

ενδιαφέροντα του κοινού σας για να αυξήσετε το μοίρασμα 

και τους backlinks.

Αξιοποιήστε το εναλλακτικό κείμενο για τις εικόνες

Όταν δημοσιεύετε εικόνες, συμπεριλάβετε περιγραφικό 

εναλλακτικό κείμενο πλούσιο σε λέξεις-κλειδιά. Το 

εναλλακτικό κείμενο όχι μόνο βελτιώνει την 

προσβασιμότητα, αλλά και ενισχύει το SEO, καθώς οι 

μηχανές αναζήτησης χρησιμοποιούν αυτές τις 

πληροφορίες για να κατηγοριοποιήσουν και να 

ταξινομήσουν τις εικόνες σας.

Βελτιστοποιήστε τα προφίλ 

σας στα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης

Συμπληρώστε πλήρως το 

προφίλ σας με ακριβείς 

πληροφορίες και πλούσιες σε 

λέξεις-κλειδιά, όπως 

Βιογραφικό/Περιγραφή: 

Χρησιμοποιήστε λέξεις-κλειδιά 

που περιγράφουν το 

αντικείμενο ή τη θέση σας.

Όνομα χρήστη/Ψευδώνυμο: 

Διατηρήστε το συνεπές και 

σχετικό με το εμπορικό σήμα 

σας.

Εικόνες προφίλ και εξωφύλλου: 

Χρησιμοποιήστε εικόνες 

υψηλής ποιότητας με 

περιγραφικά ονόματα αρχείων 

(π.χ. «Cultural-Intelligence-

Workshop.jpg»).

Συμπεριλάβετε έναν σύνδεσμο 

προς τον ιστότοπό σας ή 

συγκεκριμένες σελίδες 

προορισμού για να αυξήσετε 

την επισκεψιμότητα.
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ΜΕΣΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ

Χρησιμοποιήστε τα hashtag με σύνεση

Συμπεριλάβετε σχετικά hashtag πλούσια σε λέξεις-κλειδιά 

που ταιριάζουν με το θέμα του περιεχομένου. 

Χρησιμοποιήστε ένα μείγμα δημοφιλών, εξειδικευμένων και 

επώνυμων hashtag για να μεγιστοποιήσετε την ορατότητα 

και την ευρεσιμότητα. Διατηρήστε τα hashtag συγκεκριμένα 

για το περιεχόμενο που μοιράζεστε, ώστε να προσελκύσετε 

ένα στοχευμένο κοινό.



Ενθαρρύνετε τη συμμετοχή των χρηστών

Προτρέψτε το κοινό σας να σχολιάζει, να μοιράζεται και να 

κάνει like στις αναρτήσεις σας. Οι πλατφόρμες κοινωνικής 

δικτύωσης δίνουν προτεραιότητα στο περιεχόμενο που 

λαμβάνει υψηλή συμμετοχή. Χρησιμοποιήστε ερωτήσεις, 

δημοσκοπήσεις και CTA που εμπνέουν το κοινό σας να 

αλληλεπιδράσει.

Ενθαρρύνετε τους 

backlinks και τις 

κοινοποιήσεις στα 

κοινωνικά δίκτυα

Μοιραστείτε το περιεχόμενο 

των κοινωνικών δικτύων σας 

στον ιστότοπό σας και σε 

άλλες πλατφόρμες για να 

δημιουργήσετε backlinks.

Συνεργαστείτε με influencers 

ή ειδικούς του κλάδου για να 

μοιραστείτε το περιεχόμενό 

σας και να αυξήσετε την 

εμβέλειά του.

Δημοσιεύστε με συνέπεια και σε βέλτιστες ώρες

Διατηρήστε ένα τακτικό πρόγραμμα δημοσιεύσεων για να 

παραμείνετε ενεργοί και ορατοί. Χρησιμοποιήστε αναλυτικά στοιχεία 

για να προσδιορίσετε τις καλύτερες ώρες δημοσίευσης για το 

συγκεκριμένο κοινό σας, αυξάνοντας τις πιθανότητες μεγαλύτερης 

αφοσίωσης.

Παρακολουθήστε τις 

αναλύσεις των κοινωνικών 

μέσων

Χρησιμοποιήστε εργαλεία 

ανάλυσης πλατφορμών 

(όπως Facebook Insights, 

Instagram Analytics ή 

LinkedIn Analytics) για να 

παρακολουθείτε την απόδοση 

του περιεχομένου σας. 

Εξετάστε μετρήσεις όπως 

εντυπώσεις, εμβέλεια, 

αφοσίωση και ποσοστά κλικ 

για να βελτιώσετε τη 

στρατηγική σας.

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε 

εργαλεία τρίτων όπως 

Hootsuite, Sprout Social ή 

SEMrush για να αναλύσετε τις 

τάσεις και να 

παρακολουθήσετε τις 

προσπάθειές σας για SEO 

στα κοινωνικά μέσα.
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ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ SEO ΓΙΑ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ 

ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ

Χρησιμοποιήστε σαφείς 

περιγραφές με έμφαση 

στις λέξεις-κλειδιά στη 

βιογραφία της σελίδας 

σας και στην ενότητα 

«Σχετικά με».

Επιλέξτε εικόνες που 

είναι ελκυστικές οπτικά 

με περιγραφικά ονόματα 

αρχείων.

Ενθαρρύνετε τους 

χρήστες να 

αξιολογήσουν τη σελίδα 

σας και να προσθέσουν 

ετικέτες στο περιεχόμενό 

σας, κάτι που βελτιώνει 

την κατάταξη στις 

αναζητήσεις.

Βελτιστοποιήστε το 

βιογραφικό προφίλ σας 

με στοχευμένες λέξεις-

κλειδιά και hashtags.

Χρησιμοποιήστε κείμενο 

alt πλούσιο σε λέξεις-

κλειδιά για τις εικόνες.

Χρησιμοποιήστε 

hashtags που είναι 

σχετικές και 

συγκεκριμένες για το 

θέμα του περιεχομένου 

σας.

Χρησιμοποιήστε σύντομες 

λεζάντες πλούσιες σε 

λέξεις-κλειδιά που 

αντικατοπτρίζουν το 

περιεχόμενό σας και 

αυξάνουν την ορατότητα 

στις αναζητήσεις.

Συμμετέχετε στις τάσεις, 

χρησιμοποιήστε 

δημοφιλείς ήχους και 

συμπεριλάβετε ένα μείγμα 

εξειδικευμένων και 

δημοφιλών hashtag για να 

μεγιστοποιήσετε την 

εμβέλεια.

Δημιουργήστε ελκυστικά 

βίντεο υψηλής ποιότητας 

και επιλέξτε 

προσαρμοσμένες 

μικρογραφίες που 

αντιπροσωπεύουν με 

ακρίβεια το περιεχόμενό 

σας.

Ενσωματώστε σχετικές 

λέξεις-κλειδιά στους 

τίτλους και τις 

περιγραφές των Snap 

σας για να βελτιώσετε 

την αναζήτηση εντός της 

εφαρμογής.

Χρησιμοποιήστε 

Geofilters και AR Lenses 

για να στοχεύσετε τοπικό 

κοινό ή εκδηλώσεις.

Προσθέστε ετικέτες σε 

τοποθεσίες για να 

εμφανίζονται στο Snap 

Map και δημιουργήστε 

οπτικά ελκυστικά, 

υψηλής ποιότητας 

περιεχόμενα.



Χρησιμοποιήστε 

στοχευμένες λέξεις-

κλειδιά στους τίτλους, τις 

περιγραφές και τις 

ετικέτες των βίντεο.

Δημιουργήστε 

μεταγραφές ή 

υπότιτλους βίντεο 

πλούσιους σε λέξεις-

κλειδιά.

Ενθαρρύνετε τα «μου 

αρέσει», τα σχόλια και 

τις συνδρομές, καθώς ο 

αλγόριθμος του 

YouTube ευνοεί την 

αλληλεπίδραση.

Συμπεριλάβετε λέξεις-

κλειδιά στο βιογραφικό 

σας και στα tweets σας.

Χρησιμοποιήστε 

hashtags για μεγαλύτερη 

ορατότητα και για να 

συμμετέχετε σε 

δημοφιλείς συζητήσεις.

Καρφιτσώστε σημαντικά 

tweets στο προφίλ σας 

για εύκολη αναζήτηση.

Χρησιμοποιήστε σχετικές 

λέξεις-κλειδιά στη 

βιογραφία σας και στις 

λεζάντες των αναρτήσεών 

σας για να βελτιώσετε την 

ευρεσιμότητα. 

Χρησιμοποιήστε γλώσσα 

που να θυμίζει συνομιλία, 

αντανακλώντας τον 

ανεπίσημο τόνο του 

Threads.

Ενθαρρύνετε τις συνομιλίες 

με ερωτήσεις και 

δημοσκοπήσεις και 

χρησιμοποιήστε CTA.

Χρησιμοποιήστε 

στοχευμένα hashtag και 

ασχοληθείτε με θέματα 

που είναι δημοφιλή και 

σχετίζονται με το κοινό σας 

για να αυξήσετε την 

εμβέλεια.

Χρησιμοποιήστε λέξεις-

κλειδιά που σχετίζονται 

με τον κλάδο σας στον 

τίτλο, την περίληψη και 

τις περιγραφές θέσεων 

εργασίας του προφίλ 

σας.

Μοιραστείτε μακροσκελή 

περιεχόμενο και άρθρα 

με ενσωματωμένες 

λέξεις-κλειδιά για να 

εδραιώσετε την 

αξιοπιστία σας.

Συμμετέχετε σε ομάδες 

που σχετίζονται με τον 

κλάδο σας για να 

αυξήσετε την προβολή 

σας.
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