
Μορφές πολιτιστικής μισαλλοδοξίας στο 

διαδίκτυο

Στερεότυπα και 

προκαταλήψεις: 

Παραπλανητικές ή 

υπερβολικά 

απλουστευμένες 

απεικονίσεις πολιτισμών.

Ηλεκτρονική 

θυματοποίηση με βάση 

την εθνικότητα και τη 

φυλή: Στοχευμένη 

παρενόχληση που 

σχετίζεται με τον 

πολιτισμό, την εθνικότητα 

ή τη θρησκεία.

Μίσος: 

Περιεχόμενο που 

προωθεί το μίσος, 

τη βία ή τις 

διακρίσεις.

Πολιτισμική 

διάκριση: Άνιση 

μεταχείριση ατόμων 

με βάση την 

πολιτισμική τους 

ταυτότητα.
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Μίσος στο Διαδίκτυο Γιατί η ρητορική 

μίσους είναι ιδιαίτερα 

επιβλαβής στους 

διαδικτυακούς 

χώρους;

Επιπτώσεις

⮚Δημιουργεί ένα εχθρικό περιβάλλον για τις 

ομάδες-στόχους.

⮚Ενθαρρύνει τη βία και τις διακρίσεις στον 

πραγματικό κόσμο.

⮚Υπονομεύει τις προσπάθειες προώθησης 

της ένταξης και της κατανόησης στο 

διαδίκτυο.

Παραδείγματα

⮚Σχόλια στα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης που καλούν σε βία κατά 

μειονοτικών ομάδων.

⮚Βίντεο/αναρτήσεις/μιμίδια που 

προωθούν ρατσιστικές ή 

ξενοφοβικές ιδεολογίες.

⮚Hashtags και φόρουμ που 

διαιωνίζουν ρητορικές μίσους (π.χ. 

«#Anti[ΌνομαΟμάδας]»).

Ορισμός: περιεχόμενο που 

προωθεί το μίσος, τη βία ή τη 

διάκριση κατά ατόμων ή ομάδων 

με βάση την πολιτιστική 

ταυτότητα, την εθνικότητα, τη 

θρησκεία ή τις πεποιθήσεις.



Στερεότυπα και 

προκαταλήψεις

Ορισμός: παραπλανητικές, 

υπερβολικά απλουστευμένες ή 

υπερβολικές απεικονίσεις 

πολιτισμικών ομάδων, που 

συχνά τις περιορίζουν σε μια 

μόνο αφήγηση ή χαρακτηριστικό.

Μπορείτε να 

σκεφτείτε κάποιο 

πολιτισμικό 

στερεότυπο που 

έχετε συναντήσει 

στα μέσα μαζικής 

ενημέρωσης;

Επιπτώσεις

⮚Διατηρεί την παραπληροφόρηση και 

ενισχύει τις προκαταλήψεις.

⮚Περιορίζει την κατανόηση των 

διαφορετικών πολιτισμικών 

ταυτοτήτων.

⮚Ομαλοποιεί τις προκατειλημμένες 

αντιλήψεις, επηρεάζοντας τις 

διακρίσεις στον πραγματικό κόσμο.

Παραδείγματα

⮚Βίντεο και μέσα 

ενημέρωσης που βασίζονται 

σε επιβλαβή πολιτισμικά 

κλισέ (π.χ. «όλοι οι 

χαρακτήρες από τη Μέση 

Ανατολή είναι κακοί»).

⮚Μιμίδια ή αστεία που 

απεικονίζουν επιβλαβή 

στερεότυπα.

⮚Αλγόριθμοι που προωθούν 

μεροληπτικό περιεχόμενο.



Κυβερνοεκφοβισμός, εθνικότητα και 

φυλετική θυματοποίηση στον κυβερνοχώρο

Το κυβερνοεκφοβισμός είναι μια επιθετική 

συμπεριφορά που χρησιμοποιεί ψηφιακά και 

ηλεκτρονικά μέσα για να βλάψει σκόπιμα 

άλλους ή να τους κάνει να νιώσουν άβολα, 

στέλνοντας επανειλημμένα προσβλητικά 

μηνύματα ή οπτικό υλικό.

Ηλεκτρονική θυματοποίηση με βάση την 

εθνικότητα ή τη φυλή: η πράξη της 

στοχοποίησης ενός ατόμου μέσω ηλεκτρονικού 

εκφοβισμού, όπως προσβολές, αποκλεισμός ή 

παρενόχληση στο διαδίκτυο, λόγω της 

εθνικότητας, της φυλής ή της πολιτιστικής ομάδας 

που το ίδιο το άτομο έχει αυτοπροσδιορίσει ή που 

του έχει αποδοθεί.



Κυβερνοεκφοβισμός, εθνικότητα και φυλετική 

θυματοποίηση στον κυβερνοχώρο
Γιατί η θυματοποίηση 

στο διαδίκτυο με βάση 

την εθνικότητα και τη 

φυλή είναι πιο έντονη 

στους διαδικτυακούς 

χώρους;

Επιπτώσεις

⮚Προκαλεί συναισθηματική 

και ψυχολογική βλάβη στα 

θύματα.

⮚Σιωπά τις πολιτιστικές 

εκφράσεις και αποθαρρύνει 

τη συμμετοχή στο διαδίκτυο.

⮚Συμβάλλει στον 

αποκλεισμό και την 

απομόνωση των 

περιθωριοποιημένων 

κοινοτήτων.

Παραδείγματα

⮚Προσβολές με βάση την 

εθνικότητα.

⮚Διανομή επεξεργασμένων 

φωτογραφιών για να χλευαστούν 

οι πολιτισμικές πρακτικές κάποιου.

⮚Συντονισμένες επιθέσεις 

εναντίον λογαριασμών που 

εκπροσωπούν πολιτισμικά ή 

θρησκευτικά γεγονότα.



Πολιτιστική διάκριση στο 

διαδίκτυο

Ορισμός:

Άνιση μεταχείριση πολιτισμικών 

ταυτοτήτων. Άδικη μεταχείριση 

ατόμων ή ομάδων με βάση την 

πολιτισμική τους ταυτότητα, την 

εθνικότητα ή τη θρησκεία τους σε 

διαδικτυακούς χώρους.

How does online 

discrimination 

reflect or reinforce 

real-world biases?

Επιπτώσεις

⮚Περιορίζει τις ευκαιρίες για άτομα από 

διαφορετικά πολιτισμικά υπόβαθρα.

⮚Ενισχύει τις συστημικές ανισότητες στο 

διαδίκτυο και εκτός διαδικτύου.

⮚Μειώνει την εμπιστοσύνη και την 

ένταξη στους ψηφιακούς χώρους.

Παραδείγματα

⮚Άρνηση ευκαιριών (π.χ. 

αιτήσεις για εργασία, συζητήσεις 

σχετικά με την εκπαίδευση) με 

βάση την εθνική ή πολιτισμική 

καταγωγή.

⮚Μεροληπτική διαμόρφωση 

περιεχομένου (ευνοώντας 

ορισμένες ομάδες).

⮚Αποκλεισμός ή σιωπή φωνών 

κατά τη διάρκεια διαδικτυακών 

συζητήσεων για πολιτισμικά 

θέματα.
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